
  競技・運営の確認事項               JFA 関東ガールズエイト（U-12)大会 

 

■本大会の競技・運営に関する確認事項 

 

1.競技用具について 

 試合球は４号ボールとし、競技球の空気圧は７～８㎏/c ㎡とする。 

2.競技者のユニフォームの色について 

 （1）ユニフォームは“正ユニフォーム”の他に異なる色の“副ユニフォーム”を必ず携行すること。 

ゴールキーパーについても、他の競技者･主審・補助審と区別のつく色で、正副を携行すること。 

 （2）対戦チーム間のユニフォームの色確認を、試合開始 30 分前にフィールド本部にて運営責任者、審判 

    員が行う。当該チームはＧＫユニフォームを含め、正、副両方のユニフォームを持参すること。 

 （3）審判員又は競技委員が、色の判別がしずらいと判断した場合は、両チームの正、副ユニフォームの         

   うちから、シャツ、パンツ及びストッキングのそれぞれについて、判別し易い組合せを決定する。 

3.競技者の集合と用具の確認 

   (1) 競技者はキックオフの１０分前までに「選手証」を各自持って、試合フィールドの本部へ集合し 

審判員により選手証及び用具の点検を受ける。 

  （2）競技者の用具類(靴、スネ当てなど)が適切に身につけられていないと審判が判断した場合は、その 

    対象物が適切に身につくまで、その競技者は試合に参加することを認めない。 

  （3）装身具（ヘアピン、ネックレス、ピアス、指輪、付け爪、ミサンガ等）は身に着けないこと。 

    また、指の爪も事前に切っておくこと。 

  （4）スポーツメガネ及び小型補聴器の着用をみとめる。 

4.ベンチサイドの割当及び入場要員について 

 （1）ベンチ割当は、本部からフィールドに向かって左側ベンチには組合せ表左側のチーム、右側ベンチ     

    には右側のチームとする。 

 （2）ベンチに入ることが出来る要員は、メンバー提出用紙で届けられた選手、コーチングスタッフ３名 

    まで、及び保健要員１名とする。 

 （3）ベンチでの服装は、両チームのユニフォームの色と異なる物（ビブスなど）を着用すること。 

5.試合中のコーチング 

 （1）試合中にベンチから戦術的指示ができる指導者は、指定された１名のみとする。 

    監督会議の時「監督証」を貸し出しますので、首から提げてください。 

 （2）無線通信システム（携帯電話を含む）を利用した試合のコントロールは、競技者・指導者・保護者 

    間では認めない。 

6.メンバー票提出・選手交代及び交代要員のウォーミングアップについて 

 （1）メンバー票提出は、所定の用紙に必要事項を記入し、試合開始 30分前までにフィールド本部へ提出

すること。（メンバー票は、監督会議の時にお渡しします。） 

 （2）選手交代は、選手が補助審判員に交代の旨申し出た後のアウトオブプレー時、速やかに行う。 

    選手は補助審判員の指示に従うこと。交代ゾーンは設定しない。 

 （3）交代により退く競技者は、主審の承認を得た後、近くの境界線からフィールドの外に出る。 

 （4）交代要員のウォーミングアップは、指定された場所で、フィールド上の競技者と異なる色の服装で 

    ボールを使用しないで行う。 

 



 

7.競技者の試合中の飲水 

  飲水は、ボールがアウトオブプレー中に、タッチライン上とゴールライン上においてのみ認める。 

 なお、容器は軟らかいものとし、天然芝・人工芝上での飲物は「真水」とする。 

8.競技者が負傷した場合 

 競技者が試合中負傷して主審が競技を停止した場合、主審の承認を得てからチームの保健要員が 

 フィールドに入ることができる。 

 保健要員は、負傷の程度を判断することと、負傷者のフィールドからの搬出を手配することだけに 

 フィールドに入るので、フィールド内での治療は原則として認められない。 

9.ピッチ内での練習 

 第 1試合のチームはキックオフの 20分前から 5分間、第 2試合以降のチームは、前試合のハーフ 

タイムのインターバルを活用し、ピッチの半面を使って行うこととする。 

 

■その他の確認事項 

 

1.チームの応援について 

 （1）チーム関係者の観戦・応援は、ゴールの裏側をさけ、決められた場所で行う。 

  (2) 横断幕等を掲示する場合は、大会本部に確認し、決められた場所に掲示してください。 

テープ等粘着性 のあるものは使用不可です。 

2.盗難・保安への配慮について 

 (1) 競技場周辺はサッカー関係者の専用ではありません。盗難・保安等に十分注意してください。 

 (2) 写真撮影は、大会本部に確認し、決められた場所で撮影してください。。 

3.競技場内の禁止行為について 

  (1）会場内には危険物の持ち込みは出来ません。 

  (2）鳴り物・紙ふぶき等の使用も禁止します。 

  (3）競技場内での喫煙は決められた場所に限ります。会場付近での喫煙・飲食等については、マナーを

守ってください。チーム応援の方への徹底をお願いします。 

4.ゴミの処理について 

 ゴミは全てチームにて持ち帰りをお願いします。チーム応援の方への徹底をお願いします。 

5.駐車場の利用について 

 会場の指示に従って駐車してください。 

6.天候による処置について 

 （1）雨天でも決行します。雨具・着替え等の準備をお願いします。 

 （2）雷の処置については、大会要項の第１８項に従います。事前に参照してください。 

7.緊急時の連絡先 

 栃木県女子サッカー連盟 井上知佐子 携帯 ０９０-９６８７-６８２７ 

 大会事務局       根岸 敬静 携帯 ０９０-２３１７-７６６６ 


